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La ville de Dharamshala, Himachal Pradesh, a accueilli à partir 1959-60 le gouvernement tibétain en exil 
ainsi que la résidence de Sa Sainteté le Dalaï Lama. Depuis, le nombre de réfugiés tibétains venant 
rejoindre son dirigeant en exil n'a cessé de croître dans les environs de Dharamshala. L'obtention du prix 
Nobel de la paix de Sa Sainteté le Dalaï Lama en 1989 a marqué une étape importante pour cette ville. 
En effet, ce titre de renommée internationale a permis de dévoiler l'existence de cette petite ville perchée 
sur les contreforts himalayens. Ainsi, des vagues de touristes de plus en plus grandes ont commencé à 
affluer pour rencontrer ou visiter le site du gouvernement tibétain en exil et de Sa Sainteté le Dalaï Lama. 
Les locaux (indiens et tibétains) ont vu dans cette vague un potentiel économique énorme. Ils ont donc 
décidé de délaisser leurs activités traditionnelles (agriculture notamment) pour se diriger vers des services 
proposés aux touristes : accueil, hébergement, restauration, loisirs et agence de voyage. Ceci pose de 
nombreux problèmes, notamment lors des fortes pluies que connaît la région. En effet, les terrains ne sont 
plus entretenus ce qui entraîne des problèmes plus importants : éboulement, inondation. Plus les touristes 
arrivaient, plus les services proposés étaient importants. La consommation locale a elle aussi augmenté 
et a induit par conséquent une augmentation des rejets de toutes sortes dans l'environnement. 
 
Satisfaite du dynamisme de son économie, la ville n'a pas su (ou voulu?) reconnaître l'impact 
environnemental négatif qui allait de pair. De là à réagir pour aménager ses infrastructures ou sa 
"réorganisation" n'en parlons pas! 
 
En 1994, un groupe de tibétains aidé par une organisation hollandaise a décidé de réfléchir sur les 
moyens à mettre en œuvre pour remédier à ce "fléau". 
Avec l'appui officiel du Tibetan Welfare Office de la ville, le centre d'éducation à l'environnement a pu voir 
le jour plus facilement. Aujourd'hui, il compte 13 membres à plein temps. 
 
Son principal objectif consiste à améliorer l'Environnement de la ville de Dharamshala et de ses alentours 
proches. Pour cela, il développe des programmes d'action en faveur des habitants de la zone, locaux et 
touristes. 
 
L'éducation est l'une de ses priorités : "En éduquant les habitants de la ville, des changements de 
comportement pourront opérer". L'impact négatif en sera, de plus, réduit. 
Une des actions consiste à informer tous les habitants. Une campagne d'affichage est réalisée tout au 
long de l'année dans tous les lieux publics (voie d'affichage, hôtels, restaurants) pour informer et 
sensibiliser les citoyens à des gestes plus "propres". 
Il y a quelques temps une opération de tri à la source a été lancée. Le geste simple demandé consistait à 
séparer les déchets humides (organiques) des déchets "secs" (emballage, papier). Les hôtels et 
restaurants ont aussi été sollicité. L'intérêt de ce tri permettait de valoriser les déchets organiques pouvant 
servir d’aliments pour les animaux (vaches, singes, chiens) et de réduire la quantité de déchet "final". 
Malheureusement, beaucoup d'acteurs n'ont pas respecté les règles. Des déchets secs (plastique voire 
verre) furent retrouvés à plusieurs reprises dans les déchets donnés aux animaux. Pour des raisons de 
sécurité, l'opération a été stoppée. 
L'équipe a continué son action en déposant des poubelles spécifique dans la rue pour ne contenir que 
des déchets valorisables. Malheureusement encore, l'utilité première de ces contenants n'a pas vraiment 
été comprise par les habitants ; certains ont même déposé des lettres en pensant qu'il s'agissait d'une 
boîte aux lettres "moderne"!!! Cette anecdote a vraiment mis en valeur l'importance de l'éducation des 
gens pour changer leur comportement. 
 



Un moyen complémentaire pour sensibiliser les habitants consiste à informer les jeunes générations dans 
leur classe. A cet effet, le centre a préparé tout un programme pour éduquer les enfants dans leur 
établissement. Suivant le niveau des élèves, ils adaptent le mode d’information, éducation informelle ou 
jeux. 
 
Parallèlement, le centre développe des projets de valorisation des déchets. La principale valorisation est 
celle du papier usé. Une fois collecté, ce papier subit plusieurs transformations pour obtenir de nouveau 
du papier, recyclé. Ce dernier est ensuite utilisé pour fabriquer des objets comme des carnets de notes, 
des albums photos ou encore des cartes à offrir. L'intérêt de ce projet est multiple : création d'emplois, 
économie d'énergie durant la fabrication, réalisation d'actions en faveur de l'environnement, prise de 
conscience des acteurs mais aussi de leur famille et de leurs proches.  
Depuis le lancement de cette action, plus de 30 salariés ont été embauchés. C'est bien une preuve que 
l'on peut lier environnement et économie! 
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